
セ N

J

セ N

J

セ N

J

セ N

J

セ N

J

セ N

J

セ N

J

セ N

J

フ

セ N

A J

セ

セ N

A J

セ

J
フ
リ

セ

N J

１

H/G 中村真斗 298
※１０月会報にて、８月社長杯・友の会の大会結果の掲載漏れがございました。お詫び申し上げます。

１１月８日
（日）

フリータイム２０２６年にたくさんのご参加いただき誠に、
ありがとうございました！

～お知らせ～
１１月８日（日）
大会のため
OPEN～

１５：００頃まで
貸し切りに
なります。

3 椿瑛太郎 858 0
4 森田大介 837 0
5 大澤葉子 836 44

8/25 社長杯・友の会

優勝 中村真斗 938 0
2 金谷修 921 64

17 火 14:00 小林誠プロと投げよう大会 3 特 2,200 非

22 日 20:00
投げ方を覚える

ゆるゆるＬｅａｒｎ  to  ｂｏｗｌ
3 特 2,400円 非

5 松永・内田ペア 1,189 99
H/G 大澤・片岡ペア 245

10/25
ゆるゆる
トーナメント

5 大澤葉子 670 44
H/G 峯村昌二

5 塚本航 551 120

264

H/G 澤部裕二 212

優勝 澤辺裕二 651 120
2 関野祐子 583 96
3 澤辺友子 558 144
4 関野浩志 556 102

3 岩橋・倉持ペア 1,252 168
4 窪谷・飯島ペア 1,235

2 峯村昌二 723 0
3 根本宗明 677 0
4 椿瑛太郎 674 0

2 西沢・初沢ペア 1,257 69

132

H/G 大沢建設 641

10/20
三浦インストラクター
チャレンジマッチ

優勝 飯田優春 736 120

H/G 金谷修 269

10/23 駄菓子ダブルス大会

優勝 大澤・片岡ペア 1,288 69

H/G その内勝ち隊 641

10/17 トリオプロチャレンジマッチ

優勝 大沢建設 1,956 75
2 スリーハンドレッド 1,895 123
3 その内勝ち隊 1,821 45
4 どらさん 1,805 171
5 小澤小学校 1,797 153

3 遠藤優太 912 36
4 森田大介 901 0
5 中村真斗 894 0

10/16
堀江真一プロ
チャレンジマッチ

優勝 金谷修 928 56
2 茂木善貴 925 40

オ

土 13:30
いいペアの日大会

※男女ペア限定

会員2,800
一般3,100

金 20:30
3

、（９）、

倉持悠人プロチャレンジマッチ

火 20:30
窪谷唯花インストラクター

チャレンジマッチ

会員2,400

一般2,700

オ

オ

リーグ名 日程

13:00

火 20:00

今期のトップボウラーズ制度は、9月～12月末までの36ｹﾞｰﾑ投球で対象となります。

リーグスケジュール

27

時間

公認曜日 時間

月

Ｇｌｏｗｉｎｇ　Ｎｉｇｈｔリーグ

20:30 金澤

担当

金

9:30

加藤恭輔

105

H/G

5
620

3

6Ｌ

4Ｌ

268

300
120

114回健康ボウリング交流戦11月29日（日）９：３０～　

木村幸枝 1,058
根本宗明

9:30 笑笑リーグ　 7日・14日・21日・28日

501,100
01,109

0
40

　レインボークラブリーグ　
823

１日・15日・29日日 18:00 ハッピーサンデーリーグ　
倉持悠人プロ
チャレンジマッチ

68
80 4 竹内潤 68

965 木村幸枝 856
864

798
280

6日・13日・20日・27日

土
大里臣宏

8963 大澤葉子
900 8990

H/G 峯村昌二

2 根本宗明
871

4

2

3 茂木善貴
大里臣宏

5

0

5

H/G

1,175優勝 加藤恭輔

竹内潤

0

原好幸

4
茂木善貴

633 36

1,080

小林誠プロと
投げよう大会

645

10/13

飯村憲二2

塚原美恵子

松﨑満雄
宮腰悦子

108

10/13

土
9:00 ジュニアアカデミー

参加費

堀江

三浦

20:00

20:00

20:30

水 16:00 インストラクター練習会 1,400円

日

４日・１１日

１８日・２５日

2,000円

７日・２８日 1,000円

レッスンスケジュール

アフタヌーンレッスン
９日

１６日・３０日

4上原幸子 605

198坂入美登里

金澤拓也支配人
チャレンジマッチ

162

H/G

111
4

5 阿部金治

優勝

654

優勝

2

曜日

ファミリーリーグ

木

月

573

H/G

1 10:00

6

3 火 20:00

レッスン名

５日（終）

倉持悠人プロのシングルスリーグ

プロアタックトリオリーグ

14

24

12:30
    ４日⑤・１１日⑥

中村真斗

3

33
片岡哲央 617

0

0

36

0根本宗明 720

大澤葉子

中村真斗

9/29

月

9:30

ビアフレトリオ大会

STT

825

小澤小学校
NBF

126

1,709
45
93

10/2

156

2

5

1,743
4

266H/G

4

5

725

ハピネスリーグ　

13:30 SUNSUNリーグ　

キララクラブリーグ　

もみじリーグ　 5日・12日・19日・26日

水

9:30 エンジョイクラブリーグ　 4日・11日・18日・25日

13:30 フレンドリーリーグ　 4日・11日・18日・25日

木

9:30

13:30

13:00

青空クラブリーグ　 5日・12日・19日・26日

ネプチューンリーグ 5日・12日・19日・26日

〒300-0051

土浦市真鍋４－１４－２１

☎０２９－８２４－５６１９ 健康ボウリング教室　リーグ

曜日 時間 リーグ名称 日　　　程

8Ｌ

使用レーン

8Ｌ

6Ｌ

8Ｌ

8Ｌ

4Ｌ

8Ｌ13:30 絆クラブリーグ　 10日・17日・24日
火

9:30 10日・17日・24日

２日・９日・16日・23日・30日

２日・９日・16日・30日

9/25

優勝 坂入美登里 631 129

小林誠プロと
投げよう大会

605 96
2 長島朝子 617

草間恵子
96

3

13

土 20:00
トリオプロチャレンジマッチ 3

小林プロ・堀江プロ・倉持プロ 、（９）、

サンデーモーニング大会

3

、（＋α）、

日

金 20:00

14

10

小林誠プロチャレンジマッチ

ビアフレトリオ大会

3

参加費

令和8年　土浦本店

飯村憲二 906 0

9/25

841
112

飯田優春
831

優勝

160

茂木善貴 922 52

堀江真一プロ
チャレンジマッチ

5 内田みどり

長谷川亜耶 893 4
2

3
公認

大会スケジュール

日程

窪谷

小林

４日①・１１日②

１８日③・２５日④

１８日⑦・２５日⑧

１２日⑧・２６日⑨

クラブ・リーグ

4 オ
会員2,900
一般3,200

日

水

曜日 時間 大会名 G数 HD

オ…オフィシャルハンディ　・　年…男女別ハンディ（ジュニアハンディ有）

会員3,000

2,700
×3

オ
会員2,900
一般3,200

オ
会員2,800
一般3,100

4

3

、（＋α）、

0

1,670

1,933
1,868

3

やっぱり猫が好き

金 20:00 堀江真一プロチャレンジマッチ 4 オ

椿瑛太郎

オ
3,000
×3

社長杯・友の会

825

優勝 中村真斗峯村昌二

10/6

299中村真斗H/G

4

3 620
108

非
参加費1人2000円

ペア4000円

2

一般3,300

サンデーモーニング大会

954

10/4

優勝 0

阿部金治優勝

川島賢治プロ
２０周年記念大会
１１月２９日（日）１９：００
会場：大学ボウル水戸店

オリジナルウェア
先行予約受付中！

606 135
H/G 松﨑満雄 215

615

２日⑧・９日⑨・１６日⑩

２３日⑪・３０日（終）

　スマイルクラブリーグ　 6日・13日・20日・27日

13:30

４Ｌ

8Ｌ

10Ｌ

10Ｌ

902

683

小林誠プロ
チャレンジマッチ

0

44

上田慶子


